
Regulamento Geral : 

 

2• corrida e caminhada de aniversário da academia Saúde 10  

Data: será realizada no domingo, dia 27 de setembro de 2026, local da largada: 
praça João pessoa, mais conhecida como praça do coreto. 

Poderão participar da corrida os atletas dos sexos feminino e masculino, 
regularmente inscritos de acordo com o regulamento oficial da corrida. 

Modalidade e categoria individual feminino, individual masculino geral, onde cada 
atleta correrá ou caminhará, nas modalidades corrida 5 km, caminhada 3 km.  

As modalidades e categorias, serão medidas por cronometragem profissional, 
através de chip descartável, fixado junto ao número de peito, e cuja leitura e 
efetuada por um sistema tecnológico. 

Os atletas que não se classificarem para os pódios das categorias geral, estarão 
automaticamente concorrendo as classificações por faixa etária, tanto masculino 
quanto feminino, conforme a tabela a baixo 

 

15 a 18 anos 5 km  

19 a 29 anos 5 km 

30 a 39 anos 5 km  

40 a 49 anos 5 km  

50 a 59 anos 5 km  

60 anos em diante  

 

Caminhada 3 km não terá pódio e nem faixa etária, todos participantes ganharam 
medalhas.  

PREMIAÇÃO:  

Os atletas classificados do 1° ao 5° lugar, masculino e feminino na categoria geral, 
receberão as premiações abaixo descrito:  

 

1 lugar 200 reais + troféu e medalha  

2 lugar 150 reais + troféu e medalha  



3 lugar 100 reais + troféu e medalha  

4 lugar 50 reais + troféu e medalha  

5 lugar 50 reais + troféu e medalha  

 

Os atletas classificados do 1 ao 3 lugar masculino e feminino por faixa etária, 
receberão as premiações descritos a baixo:  

 

1 lugar troféu + medalha  

2 lugar troféu + medalha  

3 lugar troféu + medalha  

 

Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, regularmente 
inscritos e sem descumprimento deste regulamento, receberão medalhas. 

Os atletas que fizeram jus a premiação deverão comparecer ao pódio, assim que a 
cerimônia de premiação for iniciada e a sua categoria for chamada, o atleta que 
não comparecer ao pódio durante a cerimônia de premiação, poderá perder o 
direito aos prêmios conforme a determinação da organização da corrida. 

Inscrições intransitável : 

As inscrições na corrida é individual e intransitável, não podendo, qualquer 
pessoa ser substituído por outra em qualquer situação. 

Desistência e reembolso do valor da inscrição : 

De acordo com o código de defesa do consumidor o atleta tem o prazo de 7 ( sete) 
dias corridos após a data de pagamento para solicitar o cancelamento e estorno 
do valor inscrito, o valor não será devolvido após essa data. 

Encerramentos das inscrições : 

As inscrições encerrarão em 20-09-2026 ou atingir o número máximo de inscritos. 

Entrega de kits e chip de cronometragem : 

Fica pré definido que a retirada dos kits acontecerá na academia saúde 10, Rua 
professor pereira lira n° 293 no sábado dia 26-09-2026 das 10 horas até às 13 
horas.  



A retirada de kits poderá ser efetivada por terceiros mediante apresentação de 
pronto colo de inscrição, cópia do documento do atleta inscrito, e cópia do 
documento do retirante, todos os documentos acima podem ser de forma digital.  

A largada oficial será de 6 horas da manhã, concentração às 5 horas da manhã 


