REGULAMENTO OFICIAL - WGT RUNNING 5KM (20 ANOS DA WGT JIU JITSU)

Organizagao: WGT Jiu Jitsu
Data: 17 de maio de 2026
Local: Em frente ao Banco do Brasil — Currais Novos/RN

Horario da Concentragao: 16:20h

Programacéo estimada:

Abertura oficial, aquecimento coletivo, orientagcdes gerais da organizacao e largada. Ao final da corrida, havera
hidratacao, entrega de medalhas e premiacdes por categoria.

Horario de Largada: 17:00h

1. OBJETIVO

A WGT Running 5km - 20 anos tem como objetivo celebrar as duas décadas da academia WGT lJiu Jitsu, em
Currais Novos / RN promovendo saude, qualidade de vida, integracéo social e espirito esportivo.

2. MODALIDADES

- Corrida de 5 km

- Caminhada participativa

3. INSCRIGCOES

- Vagas limitadas a 300 participantes

- Inscrigdes online: WWW.084SPORT.COM.BR




KIT DO ATLETA:

- Numero de peito

- Chip

- Camisa oficial para os 100 primeiros inscritos e com a inscrigao paga.

- Medalha (p6s-prova)

4. RETIRADA DE KIT

Local: Academia WGT JIU JITSU — Rua Mariano Guimaraes - Parque Dourado Currais Novos- RN
Sexta: dia 15 de maio: Das 13h as 17h

Sabado dia 16 de maio: Das 08 as 12he 14 as 17h

- Documento com foto obrigatdrio

- Retirada por terceiros permitida

- Sem troca de camisa —todas as camisas terdo o tamanho G

- N&o havera entrega no dia do evento

5. CATEGORIAS

Geral (Masculino e Feminino)

PCD (Masculino e Feminino) tera que apresentar laudo medico.

e Faixas Etarias:
e 15a19anos

e 20a29anos

e 30a39anos

e 40a49anos

e 50ab9anos

e 60a69anos

e 70+ anos




6. PREMIACAO
Medalha para todos os concluintes

e Geral:
e 1930 3°lugar: Troféu

e Faixa etaria:
e 1930 3°lugar: Troféu

e PCD:
e 1930 3°lugar: Troféu

7. PERCURSO OFICIAL

Largada: Em frente ao Banco do Brasil

Trajeto:

- Descida pela Rua Lula Gomes até a ultima curva antes do estadio de futebol;
- Retorno subindo pela mesma Rua Lula Gomes em direcao ao Obelisco;
- Conversao a direita para Praca Cristo Rei passando pela Prefeitura;

- Passagem pela Matriz de Sant’Ana;

- Descida pela Rua Capitdo-Mor Galvao até Rua Presidente Kennedy;

- Retorno préximo a concessionaria Vilinha;

- Subida pela Capitao-Mor Galvao até a 92 DIRED;

- Repeticéo do percurso;

- Chegada no Banco do Brasil.

https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1IF_tZ7yFPb3WD6zugxqnW8r-niiLPKE&ll=-
6.264333287625691%2C-36.51551610951883&2z=18




8. REGRAS GERAIS
- Uso obrigatorio do nimero de peito
- Inscrigao intransferivel

- Possivel desclassificagao por irregularidades

9. ESTRUTURA E SEGURANCA
- Pontos de hidratacéo

- Ambulancia, caso necessario o atleta sera encaminhado a unidade de saude, ficando sob os cuidados dos
profissionais de saude, a responsabiliade de esta bem de saude é do atleta, em hipotese algum a organizacao
custeara despesas medicas.

- Apoio de transito

10. CONSIDERAGOES FINAIS
- Prova com qualquer clima
- Uso de imagem autorizado

- Aceitacdo total do regulamento

11. RESPONSABILIDADE SOCIAL

Evento comemorativo dos 20 anos da WGT Jiu Jitsu promovendo saulde e integragao.

JIU-JITSU

Currais Novos/RN - Brasil




