
 

 

 

REGULAMENTO 

1ª CORRIDA DA ADCT – SANTA CRUZ/RN – 2026 

1. ORGANIZAÇÃO 

A 1ª Corrida da ADCT de Santa Cruz/RN é uma realização da Associação Desportiva Cultural do Trairi. 

 

2. OBJETIVO 

Promover o intercâmbio esportivo e cultural, incentivar hábitos saudáveis e valorizar o esporte 

como ferramenta de integração e bem-estar. 

 

3. CRONOGRAMA 

O evento ocorrerá no dia 01 de Março de 2026 (Domingo), com a seguinte programação: 

15h00 – Concentração dos articipantes (Praça Coronel Izequiel) 

15h30 - Largada Masculina e Feminina (KIDS 1 km) 

15h45 – Aquecimento 

16h30 – Largada Masculina e Feminina (5 km) 

17h45 – Encerramento e premiação 

 

4. PARTICIPAÇÃO 

Poderão participar atletas de ambos os sexos, com idade mínima de 14 anos completos até o dia da 

prova. A Modalidade é de 5KM. 

 

5. CATEGORIAS 

a. Geral Masculino e Feminino 

b. Local Masculino e Feminino 

c. Faixas Etárias: 14 a 19, 20 a 29, 30 a 39, 40 a 49, 50 a 59, 60+ 

d. Categoria PCD 

e. Segurança pública 

f. Categoria KID 

 

Medalha de participação para todos os atletas que completarem o percurso. 

 

6. PREMIAÇÃO 

CATEGORIA GERAL: 

1º Lugar – R$ 500,00 + Troféu + Medalha  

2º Lugar – R$ 400,00 + Troféu + Medalha  

3º Lugar – R$ 300,00 + Troféu + Medalha 

 

CATEGORIA LOCAL: 

1º Lugar – R$ 500,00 + Troféu + Medalha 

2º Lugar – R$ 400,00 + Troféu + Medalha 

3º Lugar – R$ 300,00 + Troféu + Medalha 



 

 

CATEGORIAS POR FAIXA ETÁRIA: 

1º Lugar – R$ 100,00 + Troféu + Medalha  

2º Lugar – Troféu + Medalha 

3º Lugar – Troféu + Medalha 

 

CATEGORIA PCD: 

1º Lugar – R$ 150,00 + Troféu + Medalha 

2º Lugar – R$ 100,00 + Troféu + Medalha  

3º Lugar – R$ 50,00 + Troféu + Medalha 

 

CATEGORIA SEGURANÇA PÚBLICA 

1º Lugar – R$ 150,00 + Troféu + Medalha  

2º Lugar – R$ 100,00 + Troféu + Medalha  

3º Lugar – R$ 50,00 + Troféu + Medalha 

 

CATEGORIA KIDS: 

1º Lugar – Troféu + Medalha  

2º Lugar – Troféu + Medalha  

3º Lugar – Troféu + Medalha 

 

7. NÚMERO DE IDENTIFICAÇÃO E KIT DO ATLETA 

O número de peito é pessoal e intransferível. O uso incorreto pode resultar em desclassificação. 

O kit está incluso o número de identificação + chip.  

 

8. INSCRIÇÕES 

Período: 17/12/2025 até 27/02/2026 ou até preencher 500 vagas.  

 

1º Lote – 200 vagas: 

Sem camisa – R$ 60,00 + taxas 

Com camisa – R$ 85,00 + taxas 

 

2º Lote – 150 vagas: 

Sem camisa – R$ 70,00 + taxas 

Com camisa – R$ 95,00 + taxas 

 

3º Lote – 150 vagas: 

Sem camisa – R$ 80,00 + taxas 

Com camisa – R$ 105,00 + taxas 

 

Os participantes enquadrados na categoria Pessoa com Deficiência (PCD) terão direito a 50% 

(cinquenta por cento) de desconto sobre o valor da inscrição na Categoria PCD. Contudo, a efetivação 

da inscrição estará condicionada ao envio prévio de laudo médico que comprove a deficiência, o qual 



 

deverá ser encaminhado para o e-mail atletastrairi2017@hotmail.com, juntamente com a 

solicitação do respectivo cupom de desconto. A ausência do envio ou da comprovação invalida o 

direito ao desconto e impedirá a realização da inscrição nesta categoria. 

 

9. ENTREGA DOS KITS 

Local da entrega: Ginasio Poliesportivo Marcilio Furtado 

Datas: 27 e 28/02/2026 

Horario: 08:00 às 11:00 e das 14:00 às 17:00 

 

10. REGRAS GERAIS 

Seguir percurso oficial. 

Proibido correr sem camisa ou com acompanhamento motorizado. 

Hidratação a cada 1,5 km. 

Ambulância disponível. 

Ponto da equipe de saúde no local 

 

11. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

Casos omissos serão resolvidos pela comissão organizadora



 

 


