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12 CORRIDA ONDA VERDE

Local: Belém-PB

Data: 30/11/2025

Modalidade: 5km e 10km

Concentragao: 5h00

Largada da prova: 4s 6h00 (5km e 10km)
Premiagao: a partir das 08h30

REGULAMENTO
OBIJETIVO:

A Radio Talisma, referéncia no incentivo a pratica esportiva da cidade de Belém apresenta a 12
Corrida Onda Verde — uma iniciativa que transforma cada passo. Promover a prdtica esportiva e a
inclusdo através da realizacdo de uma corrida de rua, proporcionando um ambiente seguro e
competitivo para corredores de todos os niveis de habilidade.

2 - A 12 Corrida Onda Verde serd realizada no dia 30 (domingo) de Novembro de 2025, na cidade
de Belém/PB.

2°- A concentracdao serd a partir das 5hOOmin e a largada da prova as 6h00, o Local de
Largada/Chegada sera na Praca 6 de setembro.

Paragrafo Unico: O hordrio e local da largada poderdo sofrer alteracdes devido a fatores externos,
como trafego intenso, falhas de comunicacao, suspensdo no fornecimento de energia ou decisdo da
organizacdo. Qualquer alteracdo serd informada com antecedéncia por meio dos canais oficiais da
corrida, incluindo a radio talisma FM, redes sociais, site do evento e e-mail cadastrado no ato da
inscricao.

3° - A 12 Corrida Onda Verde sera disputada nas distancias de 5km e 10km, com a concentragdo
5h00, a largada 6h00. A Premiacao a partir das 08h30.

PARAGRAFO UNICO: Poderdo participar da corrida, atletas de ambos os sexos, regularmente
inscritos de acordo com o presente regulamento.

3.1 - A 12 Corrida Onda Verde sera disputada nas distancias e hordrios descritos no artigo 3. e, em
cada uma delas, havera as seguintes categorias, faixas e premia¢des em ambos 0s sexos:



PUBLICO GERAL MASCULINO 5KM

PUBLICO GERAL FEMININO 5KM

12 Lugar geral masculino - RS 500,00
29 Lugar geral masculino - RS 300,00
39 Lugar geral masculino - RS 200,00
42 Lugar geral masculino — Troféu
52 Lugar geral masculino — Troféu

12 Lugar geral feminino - RS 500,00
29 Lugar geral feminino - RS 300,00
32 Lugar geral feminino - RS 200,00
42 Lugar geral feminino - Troféu
52 Lugar geral feminino - Troféu

PUBLICO GERAL MASCULINO 10KM

PUBLICO GERAL FEMININO 10KM

12 Lugar geral masculino - RS 700,00
29 Lugar geral masculino - RS 500,00
39 Lugar geral masculino - RS 300,00
42 Lugar geral masculino — Troféu
52 Lugar geral masculino — Troféu

12 Lugar geral feminino - RS 700,00
29 Lugar geral feminino - RS 500,00
39 Lugar geral feminino - RS 300,00
42 Lugar geral feminino - Troféu
52 Lugar geral feminino - Troféu

PUBLICO LOCAL - MASCULINO 5KM

PUBLICO LOCAL - FEMININO 5KM

12 Lugar geral masculino - RS 500,00
29 Lugar geral masculino - RS 300,00
32 Lugar geral masculino - RS 200,00
42 Lugar geral masculino — Troféu
59 Lugar geral masculino — Troféu

12 Lugar geral feminino - RS 500,00
29 Lugar geral feminino - RS 300,00
32 Lugar geral feminino - RS 200,00
42 Lugar geral feminino - Troféu
592 Lugar geral feminino - Troféu

PUBLICO LOCAL - MASCULINO 10KM

PUBLICO LOCAL - FEMININO 10KM

12 Lugar geral masculino - RS 700,00
29 Lugar geral masculino - RS 500,00
39 Lugar geral masculino - RS 300,00
42 Lugar geral masculino — Troféu
52 Lugar geral masculino — Troféu

12 Lugar geral feminino - RS 700,00
29 Lugar geral feminino - RS 500,00
39 Lugar geral feminino - RS 300,00
49 Lugar geral feminino - Troféu
59 Lugar geral feminino - Troféu

SEGURANCA PUBLICA MASCULINO - 5KM

SEGURANCA PUBLICA FEMININO — 5KM

12 Lugar geral masculino - RS 200,00
29 Lugar geral masculino - R$150,00
39 Lugar geral masculino - RS 100,00

12 Lugar geral feminino - RS 200,00
29 Lugar geral feminino - R$150,00
39 Lugar geral feminino - RS 100,00

PCD MASCULINO - MISTO - 5KM

PCD FEMININO - MISTO — 5KM

12 Lugar geral masculino - RS 200,00
29 Lugar geral masculino - R$150,00
32 Lugar geral masculino - RS 100,00

12 Lugar geral feminino - RS 200,00
29 Lugar geral feminino - R$150,00
39 Lugar geral feminino - RS 100,00




ATENCAO PCDs!

Para garantir o seu cupom de desconto na inscricao da 12 Corrida Onda Verde — Talisma FM, é
necessario apresentar Laudo Medico Atualizado.

COMO SOLICITAR?

Entre em contato pelo Whatsapp (83) 9 96689568 (Ricardo Silva) e envie a documentacao
necessaria. Apds a validacdo vocé recebera seu cupom de desconto exclusivo para finalizar a
inscrigdo.

Garanta sua participacao e venha correr com agente!
#0Onda Verde#Talisma Fm#inclusdao#EsporteParaTodos

3.2 - FAIXA ETARIA - Para formacio de cada categoria, serd necessario o nimero o minimo 03 (trés)
participantes. Caso esse niumero nao seja alcancado, o (a) atleta sera redirecionado (a) para a
categoria imediatamente, respeitando os critérios técnicos e etdrios do evento, apds a finalizacdo
das inscricdes.

PARAGRAFO UNICO - Havera premiacdo geral com medalha e troféus aos 3 (trés) primeiros por
faixa etarias. a) De 15 a 19 anos

b) De 20 a 29 anos
c) De 30 a 39 anos
d) De 40 a 49 anos
e) De 50 a 59 anos
f) 60+

OBS: A idade é considerada é 03 de dezembro de 2025 de acordo com a norma da CBAt
- Medalhas para todos que concluirem a prova.

NAO HAVERA ACUMULACAO DE PREMIACAO

3.3 - PREMIAGAO E CRITERIO DE DESEMPATE

A premiacdo para os vencedores da 12 Corrida Onda Verde sera concedida conforme as categorias
estabelecidas no regulamento. Em caso de empate entre dois ou mais atletas com o mesmo tempo
bruto, o critério de desempate sera:

1. Verificacdo do tempo liquido registrado pelo sistema de cronometragem;
2. Andlise das imagens de chegada, caso necessario;
3. Persistindo o empate, a premiagao sera dividida igualmente entre os atletas envolvidos.



4 - SERAO ANALISADOS OS SEGUINTES QUESITOS PARA CONSIDERAGAO DE ATLETAS LOCAIS:

a) Municipio de votacdo, com a apresentagdo de titulo eleitoral para comprovar e poder se
enquadrar na premiagao supracitada.

5. INSCRIGOES:

5.1.- Periodo de inscrigbes podera ser realizado de 19 de Agosto até 30 de Outubro de 2025,
limitada a 1.500 inscri¢cOes para adultos, através do site www.084sports.com.br, com valores abaixo
descritos:

5.2.- 12 lote (LOTE PROMOCIONAL) RS 79,99 ate atingir o limite definido 300 inscri¢des.

5.3.- 22 lote RS 99,99 ate atingir o limite definido 500 inscri¢des.

5.4.- 22 lote RS 119,99 ate atingir o numero maximo de inscri¢des.

PARAGRAFO UNICO - No ato da inscrigdo, ao concordar com o regulamento assinalando a opc¢do
apresentada no sistema on-line, o(a) participante aceita todos os termos do regulamento e assume
total responsabilidade por sua participacdo no evento.

6. - USO DE DISPOSITIVOS ELETRONICOS:

O uso de fones de ouvido durante a prova serd permitido, desde que ndo comprometa a seguranca
do atleta e dos demais participantes. Contudo, recomenda-se atencdo as instrucdes da organizacdo
e aos avisos sonoros ao longo do percurso. A organizacdo ndo se responsabiliza por incidentes
causados pelo uso de dispositivos eletronicos

7. - HIDRATACAO E APOIO MEDICO

A organizacdo disponibilizard pontos de hidratacdo ao longo do percurso nos seguintes locais:

Prova de 5km: Km 2,5 e chegada

Prova de 10km: Km 2,5, Km 5, Km 7,5 e chegada.

Além disso, havera uma ambulancia para atendimentos emergenciais e remog¢ao para unidades
médicas, se necessario.

PARAGRAFO UNICO - O participante que ceder seu nimero de peito para outra pessoa sera
responsavel por qualquer acidente ou dano que este venha a sofrer, isentando o atendimento e
qgualquer responsabilidade da Comissdo Organizadora da prova, seus patrocinadores, apoiadores e
orgdos publicos envolvidos na prova sendo passivel inclusive de agbes penais pelo crime de
falsidade ideoldgica.



8.- KIT DA CORRIDA:

8.1 - O kit é composto com: camisa de poliamida, sacochila, medalha de participagdo pds-prova,
numero de peito com chip no verso e eventuais brindes de patrocinadores e parceiros.

8.2 - A Comissao Organizadora poderd, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos ou,
ainda, elevar ou diminuir o nimero de inscricdes, em funcdo de necessidades, disponibilidade
técnica e/ou questdes estruturais, sem aviso prévio, devendo, portanto, divulgar nas redes sociais e
site do evento.

8.3 - Os participantes sao responsaveis pela veracidade das informagdes fornecidas na ficha de
inscricdo. Caso haja fraude comprovada, o (a) atleta sera desclassificado da prova e respondera por
crime de falsidade ideolégica e/ou documental.

8.4 - O valor da inscricdo ndo sera devolvido, caso o participante desista da prova.

8.5 - Serd admitida a inscricao de atletas portadores de necessidades especiais e estes concorrerdo
em categoria especifica — PCD, com kit completo, entrega de medalha e premiacado, devidamente
inscrito.

9. - ENTREGA DE KITS:
9.1 - O kit sera entregue nos dias 27, 28 das 9 4s 16 horas e dia 29 das 9 horas até meio dia.

9.2 - Local de entrega do Kit: na radio Talisma FM, situada na rua Severino Ismael, 60 ao lado da
Praca 06 de Setembro.

9.3 - A retirada de kits sé podera ser efetivada por terceiros mediante apresentac¢ao de autorizacao
especifica através de carta de proprio punho e apresentacdo de documento com foto (do
participante), além de documento com foto e telefone do retirante.

9.4 - No momento da retirada do kit o responsavel devera conferir os seus dados e o nimero de
peito.

9.5 - N3o serdo aceitas reclamacgdes apos a retirada do kit.

10.- SISTEMA DE CRONOMETRAGEM E ENTREGA DO CHIP

10.1 - O sistema de cronometragem a ser utilizado serd o Vix Podium, (chip) com fiscalizagdo na
largada, chegada e nos retornos dos 5km e 10km.

10.2 - O tempo de todos os corredores que participarem da prova sera cronometrado e informado
posteriormente, desde que observadas as normas previstas neste regulamento.

10.3 - A retirada do niumero de peito com chip sera feita juntamente com o kit de competicao a ser
retirado nos dias e horarios constantes no artigo 6. do presente regulamento.



10.4 - O uso do numero de peito com chip é obrigatdrio, acarretando na desclassificagdo do (a)
atleta quando se observar por algum fiscal a falta do uso do chip.

10.5 - Cada uma das distancias do artigo anterior devera ser cumprida dentro de tempos-limite, de
acordo com o que se segue: 5km em até 1h30 e 10km em até 2h.

10.6 - Poderdo participar da corrida, atletas de ambos os sexos, regularmente inscritos de acordo
com o presente regulamento.

11. - INSTRUCOES E REGRAS PARA CORRIDA

11.1 - Os (as) atletas deverdo estar no local de largada com pelo menos uma hora de antecedéncia,
guando serdo dadas as instrugdes finais.

11.2 - A cada competidor serd fornecido um numero que deve ser usado visivelmente no peito, sem
rasura ou alteracdes, durante toda a realizacdo da prova, sendo passiveis de desclassificacdo os
participantes que ndo cumprirem esta exigéncia.

11.3 - E obrigacdo do participante da prova ter o conhecimento do percurso. O percurso e
regulamento sdo disponibilizados nas redes sociais da radio talismda fm - instagram -
talismafmoficial.

11.4 - A participagao do (a) atleta na prova é estritamente individual sendo proibido o auxilio de
terceiros.

11.5 - O acompanhamento dos (as) atletas por treinadores/assessoria, amigos, etc, com bicicleta e
outros meios (pacer), ndo serdao permitidos. Caso ocorra resultardo em punicdo ao participante, a
ser definida pelo organizador.

11.6 - Na hipétese de desclassificagdo dos primeiros colocados, serdao chamados os classificados
com melhor tempo, sucessivamente.

11.7 - E proibido pular a grade para entrar na pista no momento da largada, pela qual todos os
atletas deverao passar pelo pdrtico de largada.

11.8 - O (a) atleta devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para
alcancar qualquer tipo de vantagem. Igualmente, ndo serd permitido o acesso as areas do evento
utilizando-se de caminhos sem serem os sinalizados para tal situacdo, sendo proibido pular as
grades ou cavaletes que delimitam estas areas para entrar na pista em qualguer momento da
prova. O descumprimento destas regras causard a desclassificacdo do (a) atleta.

11.9 - O (a) atleta que empurrar o (a) outro(a) atleta, de modo a impedir sua progressao, estara
passivel de desqualificacdo na prova.

12. - Os (as) atletas devem ser classificados de acordo com tempo liquido apurado pela
cronometragem e organiza¢do do evento.



13. - O atleta (a) aceito totalmente este Regulamento de Prova, participando por livre e espontanea
vontade;

14. PREMIACAO

A premiacdo da 12 Corrida Onda verde, contara com a entrega de: - Troféu aos 5 (CINCO) primeiros
colocados da categoria publico GERAL, nas distancias 5km e 10km, em ambos os sexos, pelo tempo
bruto; - Troféu aos 5 (CINCO) primeiros colocados da categoria publico LOCAL (moradores de Belém
- PB), nas distancias 5km e 10km, em ambos os sexos, pelo tempo bruto; - Troféu aos 3 (TRES)
primeiros colocados da categoria PCD MISTO e SEGURANCA PUBLICA, na distancia 5km, em ambos
os sexos, pelo tempo bruto;

10.1 - Todos os (as) atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, que estiverem
regularmente inscritos na corrida (todas as distancias), e sem o descumprimento deste
regulamento, receberdao medalhas de participagao.

§ 1° - Ndo serdo entregues medalhas e brindes pds-prova (quando houver) para as pessoas que, nao
inscritas devidamente participaram da prova.

§ 2° - Para receber a medalha é obrigatério que o (a) atleta esteja portando o nimero de peito.
§ 3° - SO sera entregue 1 (uma) medalha por atleta.

§ 4° - Os (as) atletas que fizerem jus em premiag¢dao em troféus (corridas) deverdo comparecer ao
pddio, assim que a cerimbnia de premiacao for iniciada e o (a) mesmo (a) for chamado. O (a) atleta
gue ndo comparecer ao pédio durante a ceriménia de premiacado perdera o direito a premiacao.

§ 5° - Os resultados oficiais da corrida serdo informados através do site oficial do evento.

PARAGRAFO UNICO: A Comiss3do Organizadora ndo se responsabiliza pela ndo utilizagdo correta do
ndimero de peito com chip da forma recomendada neste regulamento.

15. - CONDIGOES FiSICAS DOS PARTICIPANTES E SERVICOS DE APOIO

Ao participar da 12 Corrida Onda Verde, o (a) atleta assume a responsabilidade por seus dados
fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e espontanea
vontade, sendo conhecedor de seu estado de saude e de sua aptidao fisica para participar da
corrida.

15.1 - Todos (as) os (as) atletas participantes deverdo estar em dia com rigorosa avaliagdo médica
para realizacdo da prova, pois a organizacao ndo se responsabilizara pela saide dos (as) atletas.

15.2 - O competidor é responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando sua condigao fisica
e seu desempenho e julgando por si sé se deve ou ndo continuar ao longo da competicdo.



16.3 - A Comissao Organizadora ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico dos atletas,
despesas médicas em casos de internacdo ou lesdes geradas pela pratica da corrida. Porém, serd
disponibilizada uma ambulancia para atendimento emergencial aos atletas e para a remoc¢ao destes
aos hospitais da rede publica de salde.

17.4 - O (a) atleta ou seu (sua) acompanhante podera decidir pela remogdo ou transferéncia para
hospitais da rede privada de saude, eximindo a Comissdao Organizadora de qualquer
responsabilidade ou reembolso pelas despesas decorrentes deste atendimento médico.

18. - DIVULGAGAO E DIREITO AUTORAIS

18.1 - O(a) atleta que se inscreve e/ou participa da corrida estd incondicionalmente aceitando e
concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet
e televisdo, ou qualquer outro meio de comunicagdo, para usos informativos, promocionais ou
publicitdrios relativos m corrida, sem acarretar nenhum 6nus aos organizadores, renunciando o
recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com tais direitos, aos patrocinadores ou
meios de comunica¢do em qualquer tempo/data. Todos os participantes do evento, atletas, staffs,
organizadores e publico em geral, cedem todos os direitos de utilizacdo de sua imagem para a
organizacdo do evento ou a quem a mesma transferir estes direitos. A filmagem, transmissao pela
televisdo, fotografias ou videos relativos m prova/competicdo tém os direitos reservados aos
organizadores. Paragrafo uUnico: Qualquer forma de divulgacdo ou interesse em destinar um
profissional para a cobertura do evento estard sujeita m autoriza¢do e aprovacdo expressa por parte
da organizacao.

As duvidas ou informacGes devem ser com a organizacdo do evento por meio do Whatsapp no
numero (83)996689568 (Ricardo Silva), para que seja registrada e respondida.






