
ESCOLA DE SAÚDE DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

 

2ª CORRIDA E CAMINHADA DA ESUFRN 

 

REGULAMENTO  

 

 

1 - DA PROMOÇÃO E REALIZAÇÃO 

 

1- A 2ª Corrida e Caminhada da ESUFRN, promovida pela Escola de Saúde da UFRN, 

será realizada no dia 26 de setembro de 2026 (sábado), na cidade de Natal, na 

distância de 5Km, com largada às 16 horas. 

 

2 - PERCURSO E LARGADA 

 

2.1 - A largada será no anel viário do campus, em frente à Escola de Saúde, retornando 
em frente ao NUPLAM. 
 

3 - DOS OBJETIVOS 

a - Promover saúde, bem-estar e integração da comunidade acadêmica e da população 

em geral; 

b - Reforçar os valores de educação, vida ativa e promoção da saúde para todas as 
idades; 
 

4 - DAS VAGAS 

 

4.1- Serão disponibilizadas 500 (quinhentas) vagas. 

 

5 - CATEGORIAS 

 

➢      Geral (Comunidade Externa) - Corrida de 5km  (masculino e feminino); 

➢      Comunidade ESUFRN – Corrida de 5km (masculino e feminino); 

➢      Geral (Aberta) – Caminhada de 5km - (masculino e feminino); 

➢      Pessoa com deficiência* Corrida de 5km; 

 

*PESSOAS COM DEFICIÊNCIA - PCD - 5Km - CATEGORIA ÚNICA 

 

Na retirada do kit de participação deverá, obrigatoriamente, apresentar o Laudo Médico 

original, que ateste a deficiência alegada. Caso haja ausência do Laudo, a inscrição 

será inválida, e não haverá devolução do valor da inscrição. 

 

6 - DA PARTICIPAÇÃO 

 

6.1 - Para inscrever-se o participante deverá atender a todos os requisitos dispostos 

neste Regulamento. 

a - Idade mínima* exigida para a participação no EVENTO, conforme da CBAt 

(Confederação Brasileira de Atletismo), de 14 anos completados até o dia 31 de 

dezembro de 2026. 

b - Estar devidamente inscrito; 

d - Estar de pleno acordo com o Regulamento vigente, sujeitando-se às suas normas; 

e - Estar devidamente uniformizado, utilizando vestimenta apropriada para a Corrida, 

com número de inscrição fixado e aberto na parte da frente do uniforme. 



 

7 - INSCRIÇÃO 

 

7.1 - A inscrição estará disponível APENAS no link 

https://www.084sports.com.br/evento/2esufrn. e confirmadas mediante o 

pagamento da taxa conforme abaixo: 

 

➢ COMUNIDADE GERAL - Corrida - 5Km - R$110,00 + taxa administrativa. 

 

➢ COMUNIDADE GERAL - Caminhada - 5Km - R$110,00 + taxa administrativa. 

 

➢ COMUNIDADE ESUFRN 5Km - R$45,00 + taxa administrativa. 

 

7.2 - O período de inscrição será de 26/08/2026 a 23/09/2026 ou até se encerrarem as 

vagas; 

7.3 - A prorrogação do prazo de inscrição compete exclusivamente à organização do 

evento; 

7.4 - O participante na categoria PCD terá o desconto de 50% (cinquenta) do valor de 

inscrição da categoria comunidade geral, porém, só será válida mediante a 

apresentação de laudo médico comprovando a deficiência, no ato da entrega dos kits. 

Em caso de não comprovação, a inscrição será anulada e não haverá ressarcimento do 

valor pago. 

7.5 - Em atenção ao Estatuto do Idoso, a ORGANIZAÇÃO disponibilizará aos 

PARTICIPANTES de 60 (sessenta) anos acima o desconto de 50%  (cinquenta) no valor 

da inscrição da categoria comunidade geral, o qual deverá ser comprovada a idade no 

ato do recebimento do kit do participante com documento original com foto. Em caso de 

não comprovação a inscrição será anulada e não haverá ressarcimento do valor pago. 

7.6- Em atenção à Lei Municipal 344/2011 -  Doador de Sangue - a ORGANIZAÇÃO 

disponibilizará aos PARTICIPANTES 50% (cinquenta) de desconto no valor da 

inscrição, categoria comunidade geral. No ato da retirada do kit, o participante deverá 

levar a comprovação dos registros nos bancos de sangue dos hospitais localizados no 

Município do Natal, documento oficial expedido pela Instituição. Em caso de não 

comprovação a inscrição será anulada e não haverá ressarcimento do valor pago.  

7.7-  Em atenção à Lei Municipal 8.169/2026 - Estudante regularmente matriculado 

em instituição de ensino público ou privado nos níveis de ensino: fundamental, médio, 

técnico e superior - a ORGANIZAÇÃO disponibilizará aos PARTICIPANTES 50% 

(cinquenta) de desconto no valor da inscrição da categoria comunidade geral. No ato da 

retirada do kit, o participante deverá levar a comprovação - declaração de matrícula e 

assiduidade), documento oficial expedido pela Instituição de Ensino. Em caso de não 

comprovação, a inscrição será anulada e não haverá ressarcimento do valor pago.  

 

 

8 - PROCEDIMENTOS PARA INSCRIÇÃO 

 

a. Preencher por completo todos os dados da ficha de inscrição e efetuar o pagamento 

relativo à taxa de participação; 

b. A validação da inscrição será considerada a partir da data da efetivação do 

pagamento. 

c. O comprovante de pagamento é um documento único, não tendo a ORGANIZAÇÃO 

cópia dele. 

 

9 - KIT DE PARTICIPAÇÃO 

https://www.084sports.com.br/evento/2esufrn


 

a. O Kit de participação de evento de 5Km, vinculado à taxa de inscrição, é composto 

de: 

 – Número de Peito com chip acoplado de uso obrigatório e Camiseta alusiva ao 

evento (uso preferencial); 

a.1. O Kit de participação de evento caminhada, vinculado à taxa de inscrição é 
composto de: Número de Peito sem chip e Camiseta alusiva ao evento (uso 
preferencial); 
a.2. Não está incluso no kit de participação, porém será fornecido por parte da 

ORGANIZAÇÃO,  Medalha de participação para todos os participantes inscritos e que 

concluírem o percurso. 

b. Camiseta alusiva ao evento. No ato da inscrição o participante deverá escolher o 

tamanho da camiseta conforme a  ABNT. (PP, P, M, G e GG), não havendo 

possibilidade de troca no dia da retirada do kit, na sexta-feira 

c. O kit do participante será entregue na Escola de Saúde da UFRN no dia 25/09/2026, 

das 09h às 18h. 

d. Para retirar o Kit do Participante é necessário apresentar os seguintes documentos: 

documento original e oficial com foto (RG, passaporte, carteira de habilitação etc.), 

podendo ser necessário ainda o comprovante de pagamento da taxa de inscrição;  e, 

no caso de ser procurador de outro participante, portar cópia do documento oficial do 

participante representado. Para o PCD, Idoso , Doador de Sangue e Estudante, 

conforme o Item 7.4, 7.5, 7.6 e 7.7. 

e. Não serão entregues kits no local da prova, nem após a mesma. 

 

10 - PREMIAÇÃO  

 

10.1 - CATEGORIA GERAL - CORRIDA de 5km: 

 

CLASSIFICAÇÃO Masculina Feminina 

1º lugar Troféu Troféu 

2º lugar Troféu Troféu 

3º lugar Troféu Troféu 

 

10.2 - CATEGORIA ESTUDANTE ESUFRN - CORRIDA de 5km: 

 

CLASSIFICAÇÃO Masculina Feminina 

1º lugar Troféu Troféu 

2º lugar Troféu Troféu 

3º lugar Troféu Troféu 

 

10.3 - CATEGORIA SERVIDOR ESUFRN - CORRIDA de 5km: 

 

CLASSIFICAÇÃO Masculina Feminina 

1º lugar Troféu Troféu 

2º lugar Troféu Troféu 

3º lugar Troféu Troféu 

 

 

 

 

10.4 - CATEGORIA PCD - CORRIDA de 5km: 

 



CLASSIFICAÇÃO Masculina Feminina 

1º lugar Troféu Troféu 

2º lugar Troféu Troféu 

3º lugar Troféu Troféu 

 

10.5 – FAIXA ETÁRIA - CORRIDA de 5km MASCULINO E FEMININO: 

 

FAIXAS ETÁRIAS ANO DE NASCIMENTO CLASSIFICAÇÃO 

I 14 e 15 anos 2012- 2011 1º lugar 

II 16 a 18 anos 2010 - 2008 1º lugar 

III 19 a 29 anos 1997 - 2007 1º lugar 

IV 30 a 39 anos 1987- 1996 1º lugar 

V 40 a 49 anos 1977 - 1986 1º lugar 

VI 50 a 59 anos 1967 - 1976 1º lugar 

 60 a 69 anos 1957 - 1966  1º lugar 

VII 70 anos e acima  1956 e abaixo 1º lugar 

OBS.: A idade considerada será a que tiver em 31 de dezembro de 2026. 

 

11 - SISTEMA DE CRONOMETRAGEM E CLASSIFICAÇÃO DA PROVA 

 

11.1 - O sistema de cronometragem a ser utilizado será o eletrônico. A tecnologia da 

cronometragem é de responsabilidade da Figueiredo & Figueiredo Cronometragem. 

11.2 - O tempo de todos os participantes da prova será cronometrado e informado 

posteriormente, desde que observadas às normas previstas neste Regulamento; 

11.3 – O resultado extraoficial será disponibilizado em até 1h após o evento  e em 48h 

oficialmente, ambos no no site www.figueiredoscronometragem.com.br/, podendo 

também ser verificado no QrCode do número de peito. 

 

12 – REGRAS E ORIENTAÇÕES GERAIS DO EVENTO 

 

a. Ao participar deste EVENTO, o PARTICIPANTE assume total responsabilidade pelos 

dados fornecidos, aceita e acata totalmente o REGULAMENTO e suas regras, assume 

as despesas de transporte, hospedagem e alimentação e quaisquer outras despesas 

necessárias ou provenientes da sua participação antes, durante e depois do EVENTO; 

b. Ao participar deste EVENTO, o PARTICIPANTE cede todos os direitos de utilização 

de sua imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer 

renda que vier a ser auferida com direitos a televisão ou qualquer outro tipo de 

transmissão e/ ou divulgação, promoções, internet e qualquer mídia em qualquer tempo; 

c. A segurança do EVENTO receberá apoio dos órgãos competentes e haverá árbitros 

para a orientação dos participantes; 

d. Serão colocados à disposição dos PARTICIPANTES inscritos, banheiros químicos e 

guarda-volumes no local de largada/chegada; 

e. A ORGANIZAÇÃO não recomenda que sejam deixados VALORES no guarda-

volumes tais como: relógios, roupas ou acessórios de alto valor, equipamentos 

eletrônicos, de som ou celulares, cheques, cartões de crédito etc.; 

f. A ORGANIZAÇÃO não se responsabilizará por qualquer objeto deixado nos guarda-

volumes, uma vez que se trata de um serviço de cortesia da prova; 

g. Não haverá reembolso, por parte da ORGANIZAÇÃO, bem como seus 

PATROCINADORES, APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor 

correspondente a equipamentos e/ ou acessórios utilizados pelos PARTICIPANTES no 

EVENTO, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou 

http://www.figueiredoscronometragem.com.br/
http://www.figueiredoscronometragem.com.br/


prejuízo que porventura os PARTICIPANTES venham a sofrer durante a realização do 

EVENTO. 

h. Recomendamos avaliação médica, inclusive a realização de teste ergométrico 

prévio para todos os inscritos na prova; 

i. Os acessos às áreas de Concentração e Largada serão sinalizados, sendo proibido 

pular as grades que delimitam estas áreas para entrar na pista no momento da 

LARGADA ou em qualquer outro momento, sob qualquer pretexto; 

j. A ORGANIZAÇÃO do EVENTO, bem como seus PATROCINADORES, 

APOIADORES E REALIZADORES, não se responsabilizarão por prejuízos ou danos 

causados pelos PARTICIPANTES inscritos no EVENTO, seja ao patrimônio público, a 

terceiros ou outros participantes, sendo esses de única e exclusiva responsabilidade do 

Autor; 

k. Qualquer reclamação e/ou recurso sobre o resultado EXTRAOFICIAL do evento 

deverá ser feita, por escrito, à ORGANIZAÇÃO, no dia do evento em até 30 minutos 

após a divulgação do mesmo. Porém, caso essa reclamação seja a respeito do 

resultado divulgado no site do evento, o prazo máximo para qualquer alteração será em 

até 10 (dez) dias após a primeira publicação do resultado no site do EVENTO; 

l. Poderão os ORGANIZADORES/REALIZADORES suspender o EVENTO por questões 

de segurança pública, atos públicos, vandalismo e/ ou motivos de força maior. 

m. O PARTICIPANTE que em qualquer momento deixar de atender às regras descritas 

neste REGULAMENTO poderá a qualquer tempo ser desclassificado do EVENTO. 

n. Todo PARTICIPANTE tem a obrigação de preencher corretamente a Ficha de 

Inscrição do EVENTO; 

o. O PARTICIPANTE inscrito assume que participa deste EVENTO por livre e 

espontânea vontade, isentando de qualquer responsabilidade os ORGANIZADORES, 

REALIZADORES E PATROCINADORES, em seu nome e de seus sucessores; 

p. Ao se inscrever no EVENTO o PARTICIPANTE o faz de forma pessoal e 

intransferível, com exceção caso haja a solicitação de TRANSFERÊNCIA até a data 

de retirada do KIT. 

q. A ORGANIZAÇÃO se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste 

regulamento sem prévio aviso, conforme as necessidades do EVENTO informando 

estas alterações na retirada do Kit, ocasião esta em que o PARTICIPANTE inscrito 

deverá reiterar se deseja, ou não, participar da prova. 

 

13 - REGRAS ESPECÍFICAS DO EVENTO 

 

13.1 Serão desclassificados os participantes que: 

a) Não percorrer o trajeto do percurso oficial divulgado, principalmente no trecho da 

prova em que será colocado ponto de controle eletrônico de percurso; 

b) Prejudicar de forma intencional o desempenho de outro participante; 

c) Correr com o número de outro participante; 

d) Não usar o número de inscrição visível (na frente da camiseta). O mesmo também 

não poderá ser modificado (dobrado/cortado); 

e) Largar antes da autorização do diretor de prova; 

f) Empurrar, cortar caminho, pegar carona ou utilizar-se de qualquer outro meio para 

obter vantagem; 

g) Receber qualquer tipo de acompanhamento de outra pessoa (não inscrita), a pé, de 

bicicleta ou motorizado; 

h) Agir de uma forma antidesportiva com outro (s) participante(s), o público, a arbitragem 

ou os organizadores. 

 

14 - CONSIDERAÇÕES FINAIS 



 

a) Haverá um ponto de hidratação, aproximadamente, no Km 2,5, além do ponto da 

largada/chegada; 

b) Aos participantes será oferecido ao concluir a prova/caminhada reposição calórica, 

com kit lanche e hidratação (água em copo de 200ml); 

c) O participante se responsabilizará pela veracidade das informações e documentos 

apresentados, sob pena de ter sua inscrição cancelada se for detectada qualquer 

irregularidade; 

d)  A organização poderá, a seu critério, incluir algum tipo de premiação ou participação 

especial;  

e) Dúvidas ou informações técnicas, esclarecer com a organização, através dos 

seguintes contatos: 84 99193-6043 ou 84 99116-6035 

f) O desconhecimento total ou parcial das normas do regulamento por parte dos 

competidores não será aceito, uma vez que se torna obrigatório a sua leitura;  

g) As dúvidas ou omissões deste regulamento serão dirimidas pela comissão 

organizadora e pelos realizadores de forma soberana, não cabendo recurso a estas 

decisões.  

h) A Comissão Organizadora se reserva no direito de alterar qualquer item deste 

regulamento caso julgue necessário. 

 

Desejamos um excelente evento! 

 

ORGANIZAÇÃO DO EVENTO 


